
 
９月スマホ教室のご案内 

 
主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ９月１２日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ９月１９日（木）     １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B  ※お帰りは自由です。 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 
当日参加も歓迎！！ 

マイナ保険証とマイナポータルをご紹介します。 
 

今月のテーマ 

病院に健康保険証提出がマイナ保険証に徐々に変わってき
ています。マイナ保険証への切り替えスケジュールと切替後
の便利な機能やマイナポータルアプリについて説明します。 
 
１．マイナンバーカードは高齢者にとってメリット？ 
 
２．２０２４年１２月２日から紙の健康保険証廃止？ 
 
３．高額療養費の「限度額認定申請書」提出が不要？ 
 
４．しっておきたい介護ワンストップサーブスとは？ 
  ※要介護・要支援の認定手続きが変って来ています。 
 

５．希望者にはマイナポータルアプリをスマホに登録します。 


