
 

 

   

 

 

 

 

短い秋になりそうですが草花や空の雲、虫の鳴き声など季節の 

移ろいが感じられるようになりました      

今月も楽しい会を予定しました皆様お揃いでご参加下さい     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（9月イベント時の模様です） 

  

   

                          

                                                           
 

 

 

柏市立柏病院 地域医療センター     骨粗鬆症を予防し「骨を強くするコツ」   富勢駐在所新任の 

リハビリテーション科の皆様       を分かり易くご説明頂きました       後藤さんのご挨拶  

                                                                                                                                        

 

 

運 営 ： 布施新町いきいきネットワーク ものがたり広場 

Ｈ Ｐ ： 布施新町いきいきネットワーク（検索） 

問い合わせ： 佐藤 彰男 携帯：090-6162-2987 

E メール： st.akio.4047@gmail.com 

次回の開催予定：令和 7 年 11 月 18 日（火） 

開催日：令和 7年 10月 21日（火）  13：30～15：30 

場 所：ふるさとセンター 洋室Ａ＆Ｂ 

内 容：・おしゃべりタイム 

    ・歩歩歩の会 楽しく遊びながらの脳トレ 
            ・みんなで合唱   

参加費：  200 円                            

 

 

 

     

フレイルカードは年内で終了となります、スマホをお持ちの方は柏市がポイントの付

くアプリを案内してますのでご参加の折にお声掛け下さい（佐藤） 
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