
１月のスマホ教室のご案内

主催 布施新町みらいプロジェクト

現在のＬＩＮＥ設定がセキュ
リティに強い基本設定で有
るかを診断します。

【教室のお問合せ・申し込み】
外谷 孝之（7179-5157）  toya-t@nifty.com

村口 憲治（7169-5800） k-muraguchi@jcom.home.ne.jp 

⚫ 開催日

       １月 ８日（木） １３：００～１５：３０

     １月２２日（木） １３：００～１５：３０

⚫ 開催場所 ふるさとセンター洋室B ※お帰りは自由です。

⚫ 参加費  ３００円

予約をお願いします。
当日参加も歓迎！！

新しい年を迎え、誰もがいきいきと健やかに『笑顔でくらすま
ち』を実現できるよう、高齢者の方が気軽に集い、交流を深
め、社会参加につながる場のひとつとして、スマホ教室を開
催しています。

ご家族やお孫さんと
無料ビデオ電話を楽
しむことができます！

ご家族やペットなどをスマホ
で撮影することで、いつも見返
したり共有することができます！

コミュニケーションの
場所としても利用さ
れています。

基本操作

もちろんスマホの基本操作も
出来るようになります！
電話・メールなど

フレイル予防ポイントカード
をアプリに変えましょう。

スマホへのアプリ登録お手
伝いします。

フレイル

スマホ診断

診断
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